12-Tv AHEeBHOE MeHI0 ANs ob6ecnevyeHmsa ropavynM nNUTaHnem 12-1B net MOY r.Bonrorpaga
9 peHb
Macca MuieBble BellecTBa SHepreTu- BuTamMuHbl o peuen-  CHOPHUK
Mpvem nNuwwu, HanmMeHoBaHWe 60Aa yeckas
nopumu Typbl peuenTyp
Benku, r Xupbl, I Yrnesogbl, r UEHHOCTD, KKaj C, mMr
Tedtenn ¢ pucom Ne307K 100 12,5 9,6 ML, 191,6 00 307 2016
MakapoHHble 13genus oTeapHble ¢ Macsiom Ne203 180 6,6 6,9 39,9 247,6 0,0 203 2011
Coyc TomaTHbIli 30r Ne363K 30 oa 0,7 15 132 04 363 2016
Yaii c caxapom Ne376 200 Qn 0,0 14,8 59,3 0,0 376 2011
Xneb MuweHNYHbIN 40 3,0 o4 195 91,9 0,0
MToro 3a npvem nuLiu: 22,4 174 89,8 603,6 04

3aB. NPOM3BOACTBOM I£ . 21,



MpuemM «uLLKM, HaMeHoBaHVe Gnoaa

Tegptenu ¢ pucom M3G7K

MakapoHHble n3aenus oTeapHble ¢ Maciom Ne203
Coyc TomaTHbIi 30r Ne363K

Uaii ¢ caxapom Ne376

Xneb NWweHNYHbIN

MToro 3a npvem nuim:

Kopxuk MOnoUHbIA Ned56
KodheliHbIi HanMTOK Ha Mosioke No692
MIToro 3a npuem nuLLu:

Bcero:

3aB. Npon3BOACTBOM &

Macca
nopuum

100
180

200

16
200

MNunweBble BewecTea

benku, r Xnpsl, 1

3aBTnak
125

6,6
0,2
01
30

22,4
2-1 3aBTOaK
49

2,3
72
29,6

9,6
6,9
0,7
00
0,2
17,4

81
13
94
26,8

OHepreTn-
yeckas

Yrnesogpl, LLEHHOCTb, KKaJl

141
39,9

15
148
195
89,8

49,2
259
75,1
164,9

1916
2476
132
59,3
91,9
603,6

292,0
1235
4155
10191

ButamuHbl

C,vr

00
00
04
00
00
04

00
01
01
0,5

Ne peuern-
Typbl

307
203
363
376

692

C6opHUK
peuenTyp

2016
2011
2016
2011

2011
2004



OOO BuBo MapkeTt

12-Tn fHeBHOE

Mpuem nuLiM, HauMeHoBaHWe 6tofa

Teptenu ¢ pucom Ne307K

MakapoHHble 13aenusa oTeapHble ¢ macnom Ne203
Coyc TomaTtHbIl 30r Ne363 K

Yain ¢ caxapom Ne376

Xneb NweHNYHbIA

WToro 3a npuem nNun:

3aB. NPOM3BOACTBOM n

HEHMS TopsaYnUM NUTaHUEM (3aBTpaKu) 0byvaroLWmnxcs Bo3pacTHoM rpynnbl 7-11 net MOY r.Bonrorpaga

Macca
nopuuu

80
150
30
200
40

/$ .

P mtftHF

'oXN 'w
YTBepxaato A Z
AvpeKTop L? t O
MOY 71N,

9 fieHb
MuuieBble BelecTsa SHepreTu-
yeckas
benku, r XKupsl, 1 YrneBofbl, I |jeHHOCTb, KKan
9,8 7,6 11,2 1533
55 57 33,3 206,4
0,2 0,7 15 13,2
on 0,0 148 59,3
3,0 071} 195 91,9
18,6 142 80/ 524,1
Zf.

BuTamuHbl

C,mr

0,0
0,0
0,4
0,0
0,0
0,4

Ul/yUs

Ne peuen-Typsbl

307
203
363
376

C60pHUK
peuenTyp

2016
2011
2016
2011



|_|pI/IeM nnn, HanmeHoBaHne 6mo,qa

OBOLLY MO CE30HY (OrypeL, CBEXMIA, MOMMO0P CBEXMIA, KaryCTa KBaLLIeHas,
OrypeL, COMeHbIi, MOMIAO0P COMEHBIN, CBEK/TA OTBAPHas)

Cyn KapTogenbHbIii ¢ ropoxom Nel02
KoTneTbl py6sieHble 13 NTuLbl No294
Kawa nweHnyHasa paccbinyatas Ne302
Kwucenb n3 KoHueHTpaTta Ne648

Xneb NweHNYHbIN

Xneb6 nekneBaHHbIN

MToro 3a npmMemM nuLim:

3aB. NpousBoACTBOM A 'Cf.

Macca
nopuuu

100

250
100/5
180

5588

MuLLeBbIe BELLECTBA

benkun, r

O6en
2,2

58
16,2
75
01
30
2,5
37,3

XKupel, 1

0,6

54
20,7
51
0,0
0,2
0,4
32,4

Yrnesogpl, 1

128

19,0
151
46,4
30,7
195
165
160,0

OHepretu-
Yeckas
LIEHHOCTb, KKasl

6i,6

1473
3121
260,6
1265
91,9
79,2
1079,2

BuTaMuHbI

C, mr

4,2

4,6
0,6
0,0
0,0
0,0
00
94

Ne peuen-
Typbl

102
294
302

C6opHUK
peuenTyp

2011
2011
2011
2004



OO0 Buso M YTBepxXxpgaw

AvipekTop____ | A _tdrtkMCl/fa
M o] y N O LIJ ..... -
' ” - A
12-Tm pHeBHOEe Mel nA 6eCI'II'IaTHbIM ,quXpa3OBbIM NMMTaHNem 06 HakLnxca ¢ orpaHNYeHHbIM BO3MOXXHOCTAMU 300P0BbA, eTe|7| - N(HBaJINA0B
A i A A

BO3pacTHO rpynnbl 7-11 net MOY Bonrorpaga

9 eHb
Muuiesble BellecTsa SHepreTu-veckas BUTAMUHbL  No pelien-  CEOpHUK
Mpuem nuwwy, HaumeHoBaHve 6t0ga Macca nopuuu
Benku, r Xupbl, 1 Yrnesogel, r  HEHHOCTb, Kkan C,mr Type peLenTyp
3aBTpak
Teptenu ¢ pucom Ne307K 80 98 7,6 112 1533 0,0 307 2016
MakapoHHble n3genns oTeapHble ¢ Macsiom Ne203 150 55 57 33 206,4 0,0 203 2011
Coyc TomaTHbI 30r Ne363K 30 0,2 0,7 15 132 04 363 2016
Uali c caxapom Ne376 200 01 0,0 148 59,3 0,0 376 2011
Xneb NweHNYHbIN 40 30 0,2 195 91,9 0,0
MIToro 3a npvem nuim: 18,6 14+2 80,3 524,1 04
2-/ 3aBTOAK
Kop>XunK MOnouyHbIii Ne456 IE 49 81 49,2 292,0 00 456 2011
KodeitHbIin HanMTOK Ha mMosnoke Ne692 200 24 13 259 1235 01 692 2004
MToro 3a npvem nuu: 72 94 75,1 4155 01
Bcero: 25,8 23,6 1554 939,6 05

3aB. MPOU3BOACTBOM  *2



anIeM nuwn, HanmeHoBaHme 6}'”0,0,6[

OBOLLY M0 Ce30HY (OrypeL, CBEXMIA, MOMUZIOP CBEXMIA, KaryCTa KBalLeHas,
OrypeL, CofieHbIiA, MOMMA0P COMEHbIN, CBEK/A OTBApHas)

Cyn KapTodesnbHbIii ¢ ropoxom Nel02
KoTnetbl py6neHble u3 ntuubl No294
Kalua nweHnyHas paccbinyatas Ne302
Kncenb 13 KoHueHTpaTa Ne648

Xneb nLeHNYHbII

Xneb nekneBaHHbI

MToro 3a npuvemM num:

3aB. NPOM3BOACTBOM ;Q AN |

Macca
nopumm

60

200
80/5
150
200

88

MuLLeBble BelLecTBa

Benkun, r

Oo6ep,
13

4,6
130
6,2
01
30
19
30,1

XKupebl, 1

04

44
174
42
00
0.2
03
26,9

YrneBogpl,

1,7

152
12,2
38,6
30,7
195
123
136,2

OHepreTu-
Yyeckas
LIEHHOCTb,
tocan

37,0

117,8
256,5
217,2
1265

91,9

59,4
906,3

ButamuHbl

C,Mr

25

3,7
05
00
00
00
00
6,7

Ne pevren-
Typbl

102
294
302

CO60pHUK
peuenTyp

2011
2011
2011
2004



